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Toluca es la ciudad mas elevada del altiplano
mexicano, con 2.680 metros sobre el nivel del
mar, capital del Estado de México, atractiva por

- En cuanto llegas a Toluca puedes observar en
el horizonte la imponente estampa del volcan
Xinantécatl o Nevado de Toluca, que ofrece sus
tranquilos parajes de montana, bosques y en
el crater sus lagunas cristalinas, del Sol y de la
Luna.

- En el Centro Histdrico podras ser testigo de

la arquitectura colonial de sus templos; de
sus Portales, emblematica construccién de
la ciudad que se transformaba en el siglo
XIX; en Calixtlahuaca apreciaras los vestigios
arqueolégicos del legado prehispanico del
antiguo pueblo matlatzinca.

- Toluca es la tercera ciudad en el pais en cuanto
al ndmero de museos; cuenta también con
el magnifico Jardin Botanico Cosmovitral y
bellos escenarios urbanos, ademas de su rica
gastronomia y variedad de artesanias.
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- Toluca es una bella ciudad en la que se percibe el tranquilo
ambien- te de la provincia mexicana, que contrasta con su
gran dinamismo econdmico.

- En Toluca se puede disfrutar de espacios naturales, como el
impo- nente Nevado de Toluca, sitios ar- queolégicos como la
Zona de Ca- lixtlahuaca y toda la belleza de sus iglesias, plazas
y sus extensos Portales.

-Es una de las ciudades mexicanas con mayor numero de
museos, y cuenta con el Museo del Alfefique, Unico en su tipo
a nivel nacional.

« 3 culturas indigenas (mazahua, otomi y
matlatzinca).

- Cuenta con el Aeropuerto Internacional
de Toluca “Lic. Adolfo Lopez Mateos”.

-Hay una terminal de autobuses con
destinos a toda la Republica Mexicana.

« 29 hoteles turisticos.

- 3,716 habitaciones para Hospedaje.
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DISTANCIAS

TOLUCA LAREDO, TEXAS
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v 4H 45MIN
¥ OH49MIN

w5 “TIEMPO ESTIMADO PARTIENDO DESDE EL CENTRO DE TOLUCA
€ *TIEMPO ESTIMADO PARTIENDO DESDE EL AEROPUERTO INTERNACIONAL DE TOLUCA
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Por su ubicaciéon, infraestructura y tecnologia
operativa, el Aeropuerto Internacional de Toluca
“Lic. Adolfo Lépez Mateos” es una de las mejores
opciones para viajar desde y hacia el centro de
México, asi como a cualquier parte del mundo.
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" - seguridad, a la par de una atencién de calidad a
SuUS usuarios a través de un servicio eficiente, sin
contratiemposy amigable, las 24 horas, los 365 dias
del ano.

Es el aeropuerto mas cercano a la capital del pais.
Se ubica 47 kildmetros al Oeste de Santa Fe, el
distrito financiero mas importante de la Ciudad de

s México.
. & .3;% » “1'.'!’ - o
: . > La terminal aérea cuenta con un edificio de 28
- : # ; m . mil 300 metros cuadrados, con capacidad para
.2 s atender hasta a 8 millones de pasajeros al afo.

En el Aeropuerto Internacional de Toluca se
ubica la pista aérea mas larga de México, con
una longitud de 4.2 kildmetros por 45 metros de
ancho, equipada con el Sistema Instrumental de
Aterrizaje (ILS) CAT I/ llIA, para aproximaciones
con minimos de visibilidad.

La infraestructura eficiente del AIT le confiere
cualidadesnecesarias paraaceptaramasaerolineas
y establecer sus bases de mantenimiento. Ademas
es el aeropuerto mas importante de México en
aviacion privada.

- Tiempos minimos para documentary recorridos
con distancias transitables en su edificio
terminal.

- Sistemas automatizados de revisidn y entrega
de equipaje.

- Aeropuerto de facil acceso por su conectividad
terrestre. Cuenta con servicio constante de taxis
y shuttles.

- Estacionamiento de cuatro niveles con
capacidad para mas de 2000

- automoviles.

- Servicios comerciales como restaurantes,
tiendas de conveniencia y cajeros en edificio
terminal.

- Aeropuerto clave en la detonacién econdmicay
turistica del centro de

- México.

-Es fuente de empleo para personas fisicas
y morales de Toluca mediante la oferta y
demanda de bienesy servicios.
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Tolucamanejaunagranvariedad de establecimien-
tos de alimentos y bebidas, 50 alternativas de
hospedaje con mas de 4,000 habitaciones
disponibles, salas de reuniones y centros de
negocios.

ATRACTIVOS TURISTICOS

p NUMERO DE
CATEGORIA HOTELES HABITACIONES
HOTELES 19 3716
MOTELES 29 988
POSADAS 2 23
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Fiesta Inn Toluca Centro

Allende Sur 124

85 habitaciones

(722) 167 8900
www.fiestainn.com/es/web/fiesta-inn-toluca-centro

ELES

recepfitoc@posadas.com

il T

Hotel Plaza Morelos
Aquiles Serdan 115

40 habitaciones

(722) 2159200
www.hotelplazamorelostoluca.com.mx/

hotelplazamorelos@yahoo.com.mx

2L ES

Hotel Don Simén
Mariano Matamoros 202

70 habitaciones

(722) 213 2696 v (722) 213 2697
www.hoteldonsimon.com/

operaciones@hoteldonsimos.com

iy T &

Hotel Margarita Fonda & Boutique
Av Benito Juarez Garcia Norte 205

12 habitaciones

(722) 297 0442

mvelazquez@hotelmargarita.com
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Gimnasio Servicio a la Restaurante Sala de
habitacién juntas

L8 6.6 ¢

Marriott Courtyard Toluca Tolloca
Paseo Tollocan 834

184 habitaciones

(722) 279 9911

www.marriott.com/hotels/travel/
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Radisson Hotel Del Rey Toluca
Carretera Mexico-Toluca Km 63.5

250 habitaciones

(722) 2771010
www.radisson.com/toluca-hotel-mx-50160
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Holiday Inn Express Toluca
Paseo Tollocan 818

127 habitaciones

(722) 2799999

www.ihg.com/holidayinnexpress/hotels/us/es/toluca/tludr/hoteldetail
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Fiesta Inn Toluca Tollocan

Paseo Tollocan Oriente 1132, esq. Franciso |. Madero
127 habitaciones

(722) 276 10 00

www.fiestainn.com/es/web/fiesta-inn-toluca-tollocan

T @ RGN QR
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DoubleTree By Hilton Toluca
Industria Minera 503

142 habitaciones

(722) 262 9150

www.hiltonhotels.com/es_XM/mexico/doubletree-by-hilton-toluca/
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Marriot Courtyard Toluca Airport
Blvd. Miguel Aleman 177

154 habitaciones

(722) 277 2020

www.espanol.marriott.com/hotels/travel/tlccy-courtyard-toluca-airport/
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Opus Grand Toluca Aeropuerto

Blvd. Miguel Aleman 505 Esq. Nifios Héroes

150 habitaciones

(722) 277 0900

www fiestainn.com/es/web/fiesta-inn-toluca-aeropuerto

recep@gfomex.com.mx
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One Toluca Aeropuerto

Blvd. Miguel Aleman Manzana 1 Lote D

126 habitaciones

(722) 276 0480
www.onehoteles.com/es/web/one-toluca-aeropuerto

recepltoap@posadas.com
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Microtel Inn & Suites by Wyndham Toluca
Blvd. Aeropuerto Miguel Aleman 125

129 habitaciones

(722) 275 6666

www.wyndhamhotels.com/microtel/toluca-mexico/microtel-inn-and-suites-toluca/overview

recepcion.tlumi@hotelesprisma.com
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Quinta Del Rey Express
San Antonio 102

122 habitaciones

(722) 235 8888
www.quintadelrey.com.mx
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Holiday Inn Express Galerias Metepec
Blvd. Toluca Metepec 267 Norte Col. La Michoacana
76 habitaciones

(722) 216 8508

https:/AMww.ihg.com/holidayinnexpress/hotelsfusfen/metepec/tlume/hoteldetail?cm_mmc=Goo

gleMaps-_-EX-_-MX-_-TLUME
S IRCUR i S
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Hotel Best Western Zinacantepec
Vialidad Lic. Adolfo Lépez Mateos 406 Zinacantepec
37 habitaciones

(722) 218 1855

https:/Aww.bestwestern.com/es_ES/book/hotel-rooms.70186.htmI?iata=00171880&ssob=BL
BWI0004G&cid=BLBWI0004G:google:gmb:70186

24
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Hotel Best Western Plus Metepec & Suites
Vialidad Solidaridad Las Torres 638 Ote. San Jerénimo,
Chicahualco, Metepec.

44 habitaciones

(722) 914 5331

https:/Awww.bestwestern.com/en_US/book/hotel-rooms.70285.html?iata=001740408&ssob=
BLBWI0004G&cid=BLBWI0004G:google:gmb:70285

24
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Hotel San Francisco Toluca Centro
Ignacio Lépez Raydén 104, Centro, 50000 Toluca
91 habitaciones

(722) 213 2224
http://mwww.hotelsanfrancisco.com.mx/

contacto@hotelsanfrancisco.com.mx
N

W
> & &

1 0. 6 6 ¢

Hotel La Muralla

Av. Paseo Tollocan 1098, Santa Ana Tlapaltitlan
29 habitaciones

(722) 19910 51y 52

http:/lamurallahotel.com/
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Hotel Rex

Mariano Matamoros 101, Col. Centro, CP. 50000
45 habitaciones

(722) 215 93 01

reservacionesrex@gmail.com
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Hotel Concorde

Blvd. Miguel Aleman Valdez 109, San Pedro Totoltepec
34 habitaciones

(722) 27310 97

http:/Mww.hotelconcorde.com.mx/
concorde.hotel@Hotmail.com

T o &
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Holiday Inn Express & Suites Toluca Zona Aeropuerto
Blvd. Miguel Aleman 55 Esq. con Paseo Tollocan

268 habitaciones

(722) 265 5100

www.ihg.com/holidayinnexpress/hotels/us/es/toluca/tiuzo/hoteldetail

=T 2 & T
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City Express Toluca

Blvd. Miguel Aleman 55 Esq. con Paseo Tollocan
141 habitaciones

(722) 275 8030

www.cityexpress.com/express/hoteles-mexico/estado-de-mexico/toluca-de-lerdo/toluca

? 2” fu ﬁfﬂﬁf % ARARAR
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City Express Suites Toluca
Blvd. Aeropuerto Miguel Aleman 55 - C
91 habitaciones

(722) 235 8500

www.cityexpress.com/suites/hoteles-mexico/esta-do-de-mexico/toluca-de-lerdo/toluca
D m L 26 U
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City Express Junior
Alfredo del Mazo 547

92 habitaciones

(722) 478 4800

T 2w & My ? B
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City Express Junior Toluca Aeropuerto
Polaris, Blvd. Aeropuerto Miguel Aléman S/N

116 habitaciones

(722) 5951795

www.cityexpress.com/junior/hoteles-mexico/estado-de-mexico/toluca-de-lerdo

T2 A & My 2

1 6.8 .6 ¢

Hotel Crowne Plaza Toluca
Paseo Tollocan Oriente 750

13 habitaciones

(722) 275 4475

WWW.crownepIaza.com

T oA CHRLI A g
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Quinta del Rey Hotel
Paseo Tollocan 500

66 habitaciones

(722) 275 8000
www.quintadelrey.com.mx
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Centro de Convenciones y
Exposiciones Toluca

Boulevard Miguel Aleman Valdés No. 175, Delegacién
San Pedro Totoltepec, Toluca, Estado de México.

Capacidad: 5,000 personas.

Centro Cultural Toluca

Avenida Miguel Hidalgo No.201, Colonia Santa Clara,
Toluca, Estado de México.

Capacidad: 3,100 personas.

Teatro Morelos

Calle Aquiles Serdan s/n, Colonia Centro, Toluca, Estado
de México.

Capacidad: 2,520 personas.

Centro Dinamico Pegaso

Carretera Toluca-Naucalpan km. 52.5 San Mateo
Otzacatipan, Toluca, Estado de México.

Capacidad: mas de 2,520 personas.

Villa Charra de Toluca

José Lépez Portillo, San José Guadalupe Otzacatipan,
Toluca, México.

Capacidad: 4,000 personas.

Cuenta con 6,000 m2 de jardin y drea de juegos
infantiles.
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ARQUEOLOGIA

CALIXTLAHUACA

El municipio de Toluca cuenta con una zona
arqueolégica que en tiempos prehispanicos fue
poblada por los matlatzincas.

La zona esta compuesta por 17 edificios, el mas
importante y representativo es la pirdmide de
basamento circular dedicada a Ehécatl, dios del
viento.

EQUINOCCIO DE PRIMAVERA

En el equinoccio de primavera po- dras disfrutar
de ceremonias y bailes tradicionales indigenas en
medio del olor del copal y el sonido de los caracoles
marinos, entre otras actividades realizadas para
celebrar la llegada de la primavera, al igual que

en otros sitios arqueoldgicos de México, Centro y
Sudamérica. Adema3as, cuenta con un museo de
sitio con una exposicidén permanente.

ATRACTIVOS TURISTICOS

CA

Ayuntamiento
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CERRO DEL DIOS TOLO

Se sabe que este funcioné como un lugar de
religiosidad para los actos rituales de los antiguos
matlatzincas, cuenta con un basamento piramidal
trunco de alrededor de 25 metros por lado y poco
mas de 10 metros de altura. Desde ahi puede
apreciarse la vista panoramica del Valle de Toluca,
debido a que era una zona estratégica para
vigilancia.
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AREAS PARQUES
NATURALES RECREATIVOS

La capital del Estado de México tiene hermosas Se recomienda tomar las precauciones debidas - Parque Matlazincas
riquezas naturales, entre las que destacan: para una visita placentera.

:

T - Pargue Metropolitano Bicentenario

- Parque Sierra Morelos

‘Volcan Xinantécatl o Nevado de Toluca. Sunombre )
- Parque Cuauhtémoc o Alameda

en nahuatl significa “hombre desnudo”. - Parque Metropolitano Bicentenario

Es la cuarta elevacién mas alta del pais, con 4,680 - Parque Matlatzincas o Cerro del Calvario - Parque Urawa

msnm, ademas de ser una de las pocas con

acceso vehicular casi hasta su cima, en la cual se - Parque Alameda 2000 . Parque Alameda 2000
encuentran dos cuerpos de agua, conocidos como

lagunas del Soly la Luna. - Parque Ecolégico Ejidal de Cacalomacan (PEEC)

- Parque Juan Fernandez Albarran

- Parque Guelatao

- Parque Libano

- Parque de los Gigantes

- Parque de la Ciencia Fundadores

- Parque La Unidén

- Parque Josué Mirlo “Parque de la bomba”
- Jardin Simon Bolivar

- Jardin Zaragoza

-Jardin 5 de Mayo

- Parque de los Constituyentes

- Sor Juana Inés de la Cruz

- Parque José Maria Morelos y Pavén
- Cosmovitral Jardin Botanico

- Parque 18 de Marzo

- Parque Municipal Lic. Benito Juarez
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MUSEOS ) )

Toluca se distingue como un destino turistico
cultural.

Es una de las ciudades con mas museos del pais,
ya que cuenta con 28:

Museos municipales:
- Museo del Alfefiique
- Museo del Heroico Cuerpo de Bomberos

- Museo Municipal de Calixtlahuaca

Museos estatales:
- Museo del Paisaje José Maria Velasco
- Museo - Taller Luis Nishizawa
- Museo del Retrato Felipe Santiago Gutiérrez
- Museo de Bellas Artes
- Museo Casa Toluca 1920
- Museo de la Acuarela
- Museo de la Estampa
- Museo Galeria Arte Mexiquense Torres Bicentenario
- Museo de Arte Moderno
- Museo de Antropologia e Historia
- Museo Hacienda La Pila
- Museo de Numismatica

Museos de la UAEMEX:

- Museo de Historia Natural “Manuel M. Villada”

- Museo de Historia Universitaria “José Maria Morelos
y Pavon”

-Museo  Observatorio  Meteorolégico  “Mariano
Barcenas”

- Museo Casa de la Mora

- Museo Universitario Leopoldo Flores

- Museo de Ciencias Naturales

- Gabinetes de Fisica, Quimica y Medicina de la
UAEMEéx

- Pinacoteca “Los Autonomistas”

Museos privados:
- Museo del Instituto Pedro Nolasco
- Museo Salén de la Fama
- Museo de la Inquisicién
- Museo Auditorio “Pet Star”

- Mundo del Chocolate Nestlé

Las gradas y parte del cerro contiguo al Estadio
Universitario “Alberto Chivo Codrdoba”, estan
pintadas con un mural llamado ‘Aratmdsfera’, obra
del artista Leopoldo Flores.

34

PLANETARIO

Es un planetario de dltima generacion con
capacidad para 260 personas, que cuenta
con una pantalla de 360 grados en donde se
proyectan videos y documentales.

PARQUE DE LA
CIENCIA FUNDADORES

El Parque de la Ciencia Fundadores cuenta
con mas de siete mil metros cuadrados de
areas verdes en las cuales encontraras fuentes,
juegos infantiles, andadores, espacios para
exposiciones, locales, librerias y sitios para la
promociéon de artesanias.
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JARDIN BOTANICO
COSMOVITRAL

El Jardin Botanico Cosmovitral alberga 169
especies de plantas de todo el mundo. Se
encuentra en un edificio estilo art nouveau,
construido para funcionar como mercado.

El vitral que luce este edificio es obra del artista
plastico mexiquense Leopoldo Flores Valdésy es
uno de los mas grandes del mundo con 3000
m?2. de vitral; constituye uno de los sitios emble-
maticos de Toluca.

El interior es un recinto lleno de color, diseflado
para un tranquilo paseo, con la vegetacion
organizada por climas: tropical, desértica,
aromatica y acuatica; incluso tiene un jardin
japonés.
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ARQUITECTURA
CIVIL

- Andador Constitucion
- Casa de las Diligencias

- Concha AcuUstica

CENTRO HISTORICO

Los Portales de Toluca con sus 120 arcos son
reconocidos como los mas extensos de México.

- Casonas antiguas
- Edificio Central de Rectoria de la UAEMéx

La Catedral, dedicada a San José, santo patrono - Escuela Normal para Profesores

de la ciudad, es una de las mas jévenes de

. : - Conjunto de palacios de Gobierno
Latinoameérica ya que fue consagrada en 1978.

(Poder

Ejecutivo, Legislativo, Judicial y Municipal)

ménez Velarde Bertha Margarita

ARQUITECTURA
RELIGIOSA

- Templo de la Santa Veracruz

- -Conjunto del Carmen (Templo y Centro de
Espiritualidad)

- Templo de Nuestra Senora de la Merced

- Templo de Santa Maria de Guadalupe

- Templo de Tecaxic

- -Ilglesia de San José “El Ranchito”

- .Catedral de San José

36 37
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CENTRO CULTURAL LUGARES DE
TOLUCA ENTRETENIMIENTO
El Centro Cultural Toluca es un espacio que promueve la difusion - -Estadio Nemesio Diez “La Bombonera”

y apropiacidén de las artes y las ciencias, a través de diversas

actividades de valor cultural, en él podras encontrar: + Casa del Deportivo Toluca Futbol Club S.A. de C.V.

- -Estadio Universitario Alberto “Chivo” Cérdova de la UAEMéx

- Salas de exposiciones que alberga el mural “Aratmosfera”.

- Salén de usos multiples - -Sala de Conciertos Felipe Villanueva.

- Salén para eventos privados - Teatro Morelos.

- Cinedot IMAX Toluca - Teatro Universitario de los Jaguares de la UAEMéx.

- Xkala - -Cineteca Mexiquense, (ubicada en el Centro Cultural

Mexiquense).

ROsSALINDA ALVAREZ. C.
.

PHOTOGRARPHY
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Se cuenta con diferentes rutas turisticas por el Centro Histérico:

Ruta del Portal Ruta Ancestral

Se podria considerar el recorrido mas emblematico . .
Es un recorrido por los lugares mas icdnicos de

ya que da a conocer lo mas simbdlico del Cen . L .
la época prehispanica y colonial. EI Convento y

tro Histérico de nuestra ciudad, se trata de una . . -
. A o Templo de Tecaxic, dedicado a Nuestra Sefiora

experiencia Unica ya que se visitan los lugares que p . o
de los Angeles, es un santuario que compitié en

han marcado la historia de la sociedad toluquena,
su momento con el de San Juan de los Lagos, y

ademas se recomienda al visitante degustar las . . -
o - ha ejemplo de la arquitectura religiosa en Toluca, de
tradicionales palomitas de la Concha Acustica. o . .
principios del siglo XVII, en el atrio sobresale un

reloj solar de la época colonial.

Sendero de leyendas
La experiencia que viviras en esta ruta sera unica Calixtlahuaca

a que te pondra los pelos de punta con algunas L. .
yad P . p P . 9 Es la zona arqueoldégica en donde se ubica un
de las narraciones miticas y escalofriantes que se . . .
templo de basamento circular dedicado a Ehécatl

han arraigado en el imaginario colectivo de los . .
. y el Tzompantli, donde se colgaban craneos.
habitantes de Toluca.

*Costo de acceso a la zona arqueoldgica:
$55.00 los lunes, martes, jueves, viernes y sabado.
Miércoles y domingo acceso libre para visitantes nacionales

De Viaje al pasado con identificacion.
(casonas antiguas) Cimescswtesss oty 0o

Es un recorrido por algunas de las casas antiguas

de la ciudad de Toluca, de ilustres propietarios *Observaciones: Ropa y calzado cdmodo, gorra o sombrero,
. . . lunch y transporte propio.

como los Henkel, los Sanchez Pliego, los Pliego

Albarran, los Trevilla y los Rojas, entre otras familias

reconocidas. Aqui podras observar su arquitectura, ReCOrridO Imperial

gue muestra la magnificencia a través del tiempo, . - S
) . . Revive la visita de los emperadores Maximiliano y
por lo que a finales del siglo XIX se le conocié como .
Carlota a la ciudad de Toluca.

“Toluca la Bella".

Sendero de la Fe : ; e ; :
La Ruta de la Fe te hara viajar al mundo religioso a A través de una experiencia inolvidable empapate de Ia

través de un recorrido por los principales recintos historia y tradiciones del emblematico Centro Histdrico
de culto del centro de la ciudad. d T I uca
eTo .

Sabores de Toluca

En este recorrido podras conocer la riqueza de la
gastronomia toluquefa, visitando los negocios
tradicionales mas emblematicos que han llevado
el sabor de Toluca a otro nivel. MIERCOLES

IGLESIA DE LA A SABADO ROPA Y

SANTA VERACRUZ 16:00 HORAS CALZADO
COMODOS

CENTRO HISTORICO
42 1HORA

DURACION




T

VALEER L
— TOUR HISTORIA Y CULTURA

Recorre |los principales recintos religiosos del centro de . _ o o
la ciudad, admira su arquitectura y descubre sus Conoce y admira la arquitectura civil y religiosa de

maravillosas historias. nuestra bella ciudad.

MIERCOLES ROPA Y DOMINGOS
TEMPLO = p— A SABADO @ CALZADO TEMPLO «++«+| [ 11:00 Y 16:00 HRS. ROPA Y
DEL CARMEN s o » ||| THOO HORAS cOMODOS DEL CARMEN 2 5 —J| |cALZADO
SLY\) | CENTRO HISTORICO .®_ P ACIAN =]l [ [LY\\ | CENTRO HIsTORICO -®- DURACION = 9)| | cbMoDOs
1HORA RARLCAMHER 1HORA
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ARTESANIAS

Nuestra artesania es un producto de exportacién, altamente valorado en el extranjero. Abarca todas las
ramas artesanales esenciales y la mayor parte de sus derivaciones, producto del trabajo de miles de
artesanos distribuidos en poco mas del 80 por ciento del territorio estatal.

Cada uno, con maestria e ingenio, aprovecha los materiales que ofrece la naturaleza comarcana o de
otras regiones, incluso lejanas, para elaborar piezas Unicas. Los artesanos toluguefos son reconocidos
como artistas populares de profunda sensibilidad y creatividad que, a pesar del paso del tiempo y de
influencias externas, han sabido conservar en sus productos los rasgos propios y la cosmogonia de cada
uno de los tres grupos étnicos de la entidad: matlatzincas, mazahuas, otomies, legado cultural que un
numero importante de toluguefos lucha por conservar y difundir.

TIPOS DE ARTESANIAS

-Tejido de fibras vegetales
-Dulce tradicional /alfefique
-Madera

-Textil

-Metalisteria

-Talabarteria

-Cartoneria

-Bordados otomies

----n ” “F W
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GASTRONOMIA

Toluca es nacionalmente famosa por su produccién de chorizo
rojo y verde; sin embargo, su gastronomia es mucho mas amplia
y se remonta a tiempos prehispanicos. En el centro de la ciudad
existen establecimientos tradicionales donde se puede consumir
la deliciosa gastronomia toluquenfa.

LOS MOSQUITOS

Nacieron en la segunda década del siglo XX,
cuando don Adolfo Almazan abrié una pequeia
; j cantina llamada “La Miniatura”, en la que vendia
Al . licores de varios sabores, entre los que destacaba
S T g | el de naranja; ya que los parroquianos que
frecuentaban el establecimiento decian que
este licor los habia dejado “picados”. La bebida

empez6 a ser conocida como “Los Mosquitos”.

CHORIZO

Este tradicional embutido se hace con pulpa de
cerdo de primera calidad, chile, jitomate, ajo,
cebolla de rabo, hierbas de olor, comino (fuertes
conservadores naturales), sal y pimienta. Es
herencia de la cocina y la conquista espanola.
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TOMPIATE TLACOYOS Y QUESADILLAS
(QUESO DE PUERCO)

Embutido tradicional, se prepara con carne y
cabeza de cerdo, cocida y envuelta en “tompiate”,
gque es una cesta de palma entretejida. Su
principal uso es como botana, servida con chiles
en vinagre y cebolla o como relleno para torta.

Son productos elaborados con una base de masa
de maiz y una gran variedad de alimentos del
campo: habas, huitlacoche y flor de calabaza,
entre otros. Estos alimentos se pueden encontrar
de manera recurrente en plazas y mercados de
todo el territorio municipal.

Es uno de los platillos mas representativos de
la cocina mexicana, iniciado desde la época
prehispanica y perfeccionado en la Colonia.
Toluca ha incorporado algunos toques regionales
que hacen del mole local uno de los platos tipicos
en las fiestas patronales. Actualmente la ciudad
de Toluca es uno de los mayores productores de
mole para el resto del pais.

MANITAS DE CERDO
EN VINAGRE

Son una mezcla de manitas o patas de cerdo
curtidas en vinagre, chiles jalapefios, cebolla,
ajo y diferentes especias. Este platillo es una de
las exquisiteces gastrondmicas que se pueden
encontrar en la mayoria de los mercados del
municipio.

TAMAL

Alimento de origen mesoamericano, preparado
generalmente con masa de maiz, relleno de
carne de cerdo y acompanado con salsa verde o
roja. Este producto se suele encontrar en todas
las delegaciones del municipio de Toluca.

50 51
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HUARACHES

El huarache toluqueno es una tostada de maiz
azul o amarrillo, cocida en comal de barro, raspada
en ciertas partes del proceso para adelgazarla. Se
consume acompanada de una untada de frijoles,
nopales cocidos y picados; adornada con cebolla,
cilantro y queso fresco, finalmente se bana con
una picosa salsa de jitomate cocido y molido con
chile de arbol.

ATRACTIVOS TURISTICOS
I

TACO DE PLAZA

Se prepara con tortilla de maiz azul o amarilla, se
le coloca chicharrén de cerdo, aguacate criollo,
nopales, chile serrano, jitomate, cebolla, quelites
o quintoniles; hay quienes le agregan cilantro,
papalo y papa de agua, todo ello espolvoreado
con queso doble crema.

TORTA

Toluca es famosa por su tradicional variedad
de tortas de chorizo, “estopa”, “bombas”, “chile
macho”, que pueden degustarse en decenas de
lugares, sobre todo en las alacenas de la Plaza
fray Andrés de Castro, en el centro de la ciudad.

GARAPINA

Es una refrescante bebida toluquefa, se elabora
desde hace mas de 70 anos a base de pifa
fermentada, aunque la receta constituye un
secreto familiar de sus creadores. También se
expende en la Plaza Fray Andrés de Castro.

ATRACTIVOS TURISTICOS
I .

OBISPO

Embutido elaborado con carne de cerdo; aunque
es originario del municipio de Tenancingo, en
Toluca se consume de manera habitual.

/ \ Ayuntamiento
2022 - 2024

TEPACHE

Bebida fermentada, se prepara con el jugo y la
cascara de pina. Normalmente es encontrada
los dias de tianguis en los principales puntos de
comercio del municipio.

MORONGA

Embutido compuesto por sangre de cerdo, a la
que se le agregan especias, hierbas, cebollas y
chiles.

PULQUE

Bebidatradicional, cuyo origen es prehispanico, se
produce a partir de la fermentacion del aguamiel.
Se puede encontrar de manera recurrente en las
delegaciones San Felipe Tlalmimilolpan y San
Pablo Autopan.
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El Arte Café y Cocktails
Portal Reforma 100

Tipo de comida: Mexicana

Lunes a viernes 10:00 a 20:00 hrs.
(722) 167 3153

La Escalera

Portal 20 de Noviembre 103, Planta Alta
Tipo de comida: Mexicana y californiana
Lunes a domingo de 11:00 a 23:00 hrs.
(722) 215 0997

maya.77.ser@gmail.com

Restaurante y Cantina La Matraca
Portal 20 de Noviembre 105, Planta Alta, Col. Centro
CP 50000

Tipo de comida: Mexicana y Snaks

Martes a jueves de 12:00 a 24:00 hrs.

Viernes y sabados de 12:00 a 2:30 hrs.

Domingos de 2:00 a 20:00 hrs.

(722) 215 8214

lamatracatoluca@gmail.com

Sushi Haiku

Andador Constitucion 104, Local E
Tipo de comida: Japonesa

Lunes a sabado de 9:30 a 19:00 hrs.
Domingo de 11:00 a 18:30 hrs.

(722) 283 1700 y (722) 490 2418
sushiricohaiku@gmail.com

Restaurante Bar La Casita

Miguel Hidalgo Ote. 702, Colonia Santa Clara
Tipo de comida: Mexicana

Lunes a miércoles de 9:00 a 20:00 hrs.
Jueves de 9:00 a 21:00 hrs.

Sabado de 9:00 a 20:00 hrs.

Domingo de 9:00 a 18:00 hrs.

(722) 216716376

La Vaquita Negra del Portal Hidalgo
Miguel Hidalgo Pte. 512

Tipo de comida: Tortas

Lunes a domingo de 8:30 a 19:00 hrs.

(722) 214 0222

vaquitahidalgo@gmail.com

Sushi Chayto Tea

Miguel Hidalgo Ote. 717- A, Col. Santa Clara
Tipo de comida: Sushi

Lunes a sabado de 10:00 a 19:00 hrs.

(722) 4241209

Cafeteria CCT

Miguel Hidalgo Ote. 201, Col. Santa Clara, CP 50090
Tipo de comida: Cafeteria

Lunes a domingo de 8:00 a 19:00 hrs.

(722) 213 4893
smiranda@centroculturaltoluca.com.mx

Pericos Bar

Miguel Hidalgo Ote. 603, Col. Centro
Tipo de comida: Mexicana

Lunes a domingo de 11:00 a 23:00 hrs.
(722) 167 2022

La Chabela

Av. Miguel Hidalgo Ote. 109, Col. Centro Toluca

Tipo de comida: Snacks, mexicana, enchiladas, burritos
Lunes a sabado de 11:00 a 23:00 hrs.

(722) 167 2774

Puerto Marqués

Aquiles Serdan 101, Col. Centro

Tipo de comida: Mariscos

Lunes a domingo de 11:00 a 19:15 hrs.
(722) 490 6447

Rancheros del Sur

Aquiles Serdan 109, Col. Centro

Tipo de comida: Mexicana

Lunes a domingo de 9:00 a 00:00 hrs.
(722) 215 9950 y (722) 417 1150
rancheros.del.sur.centro@hotmail.com

Anhelo de Café

Aquiles Serdan 103, Col. Centro
Tipo de comida: Cafeteria

Lunes a sabado de 9:00 a 19:00 hrs.
(722) 213 3798 y (722) 214 0010
facturacionanhelo@gmail.com

Petra Fonda

Matamoros Sur 213, Col. Centro, CP 50000

Tipo de comida: Mexicana, mediterranea y oriental
Lunes a miércoles de 9:00 a 22:00 hrs.

Jueves a sabado de 9:00 am a 1:00 am

Domingo de 9:00 a 17:00 hrs.

(722) 174 5080

petrafonda213@gmail.com

Santa Ménica Sucursal Portales
Matamoros 107, Col. Centro

Tipo de comida: Poblana

Lunes a domingo de 8:00 a 18:00 hrs.

(722) 214 5356

portalessantamonica@gmail.com
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La Bocatta
Mariano Matamoros 102, Col. Centro

Tipo de comida: Ensaladas, mexicana y postres

Lunes a sdbado de 9:00 a 21:00 hrs.
(722) 167 2505
bocatta@outlet.com

Restaurante La Campana
Mariano Matamoros 202, Col. Centro
Tipo de comida: Tradicional mexicana
Lunes a viernes de 7:00 a 20:30 hrs.
(722) 540 4272 y (722) 213 2696

Café Collage

Ignacio Allende 906

Tipo de comida: Postres

Lunes a sabado de 9:00 a 22:00 hrs.
(722) 706 7046

Imbranato Coffee Toluca

Av. Instituto Literario 421, Local #2, Col. 5 de Mayo

Tipo de comida: Cafeteria gourmet
Lunes a sdbado de 8:30 a 19:00 hrs.
(722) 917 1161 y (551) 837 8355

La Mexicana

Plutarco Gonzalez 214

Tipo de comida: Tradicional

Lunes a viernes de 12:00 a 18:30 hrs.
(722) 213 7066

rbp7221@hotmail.com

Portal Bistré

Calle Nicolas Bravo 108, Col. Centro, CP 50000
Tipo de comida: Mexicana

Lunes a jueves de 8:00 a 21:00 hrs.

Viernes a sabado de 20:30 a 23:00 hrs.
Domingo de 8:30 a 20:00 hrs.

(722) 489 5324

portalbistro@gmail.com

A Donde Sea

Nicolas Bravo 220

Tipo de comida: Café, snacks, rapida
Lunes a sabado de 8:00 a 21:30 hrs.
(722) 167 2115 y (722) 906 5776

cafemexiquense@gmail.com

Porta Di Roma

Nicolas Bravo Sur 540

Tipo de comida: Italiana

Lunes a jueves de 13:00 a 23:30 hrs.

Viernes y sabado de 13:00 a 00:00 hrs.
Domingo de 13:00 a 19:30 hrs.

(722) 214 0232, (722) 214 3818 y (722) 6621947
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Chocolateria “El Molinillo”

Santos Degollado 115, Barrio de Zopilocalco Sur
Tipo de comida: Cafeteria

Lunes a sabado de 9:00 a 21:00 hrs.

Domingo de 18:00 a 21:00 hrs.

(722) 719 2068

elmolinillo.chocolate@gmail.com

Cachibache Caffé

Nigromante 216 A, Barrio de la Merced

Tipo de comida: Cafeteria, postres, baguettes
Lunes a viernes de 9:00 a 21:00 hrs.

Sabado de 13:00 a 21:00 hrs.

(722) 539 2529

Metztli

Nigromante 216 B, Barrio de la Merced
Tipo de comida: Pizza artesanal
Martes a viernes de 13:00 a 21:00 hrs.
(722) 668 7579 y (55) 4675 4254

Barra 117

5 de Febrero 117-B, Col. Centro

Tipo de comida: Americana e italiana
Lunes a miércoles de 11:00 a 20:00 hrs.
Jueves de 11:00 a 23:00 hrs.

Viernes y sadbado de 11:00 a 24:00 hrs.
Domingo de 11:00 a 20:00 hrs.

(722) 238 3374

Café Lusso

1° de Mayo 614, entre Leona Vicario y Josefa Ortiz de
Dominguez

Tipo de comida: Mexicana e internacional

Lunes a domingo de 8:00 a 21:00 hrs.

(722) 167 2819

jardinlusso@hotmail.com

El Sinaloense Toluca Centro
José Maria Pino Suarez 301

Tipo de comida: Mariscos

Lunes a sabado de 9:00 a 18:00 hrs.

Enchiladerias México

Francisco Murguia 304 Pte., Col. Francisco Murguia
Tipo de comida: Enchiladas

Lunes a viernes de 9:00 a 18:00 hrs.

Sabado de 9:00 a 17:00 hrs.

Domingo de 10:00 a 17:00 hrs.

(722) 261 9569 y (722) 349 8638

franklopar@hotmail.com
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Super Soya Toluca S.A de C.V.
Benito Judrez Norte 113, Col. Centro

Tipo de comida: Fuente de sodas

Lunes a domingo de 9:00 a 19:00 hrs.
(722) 214 0174 y (722) 213 5562
csuc7_toluca2@hotmail.com

Tortas Ahogadas Mi Tierra

Av. Benito Juarez Sur 806 A, Col. Francisco Murguia
Tipo de comida: Tortas ahogadas

Lunes a domingo de 10:30 a 19:30 hrs.

(722) 718 2858

mitierral00380@gmail.com

Sushi Yen's

Judrez Sur 811-A, Col. Cuauhtémoc
Tipo de comida: Japonesa

Lunes a sabado de 12:00 a 22:00 hrs.
Domingo de 13:00 a 20:00 hrs.

(722) 270 1038 y (722) 219 5889

Centro Espaiiol

Av. Benito Juarez Sur 513, entre Juan Alvarez y Arteaga
Col. Cuauhtémoc, CP 50130

Tipo de comida: Espaiola y banquetes y eventos
Lunes a domingo de 9:00 a 21:00 hrs

(722) 215 2872 y (722) 245 0909
mitierral00380@gmail.com

Costelao Restaurante Brasileiio
Ramon Corona 501, Col. Fco Munguia

Tipo de comida: Espadas buffet

Lunes a domingo de 13:00 a 20:00 hrs.

(722) 492 2837

brasilmexico.dallavecchi@gmail.com

Casa Criolla

Ramon Corona Pte. 602, Col. Fco. Murguia
Tipo de comida: Cortes argentinos
Jueves a sabado de 13:00 a 22:00 hrs.
(722) 219 9030 y (722) 219 9031

Amaranta

Francisco Murguia Pte. 402 Col. Universidad
Tipo de comida: Mexicana

Lunes a domingo de 9:00 a 18:00 hrs.

(722) 2808265
thalia@amarantarestaurante.com

Taqueria El Sureiio
Quintana Roo 516

Tipo de comida: Carnes asadas
Lunes a viernes de 13:00 a 20:00 hrs.
(722) 213 7931

Cerveceria El Diablo

Felipe Villanueva entre Morelos y Constituyentes, Col.
La Merced

Tipo de comida: Tortas, botanas, cerveza

Lunes a domingo de 11:00 a 12:00 hrs.

(722) 392 5153

Restaurante Tok’s

Juarez Sur 203 esq. Instituto Literario Col. Centro
CP 50000

Tipo de comida: Mixta

Lunes a domingo de 7:00 a 23:00 hrs.

Restaurante

La Cabaiia Vegetariana YUM-XAX
Hermenegildo Galeana Sur 216 Col. Centro
Tipo de comida: Vegetariana y vegana
Lunes a domingo de 9:00 a 18:00 hrs.

En esta esquina café

José Ma. Morelos Poniente 803, Col. La Merced
Tipo de comida: Cafeteria

Lunes a domingo de 9:00 a 19:00 hrs.

Taqueria Don Benja

José Ma. Morelos Pte. 1030 Col. San Bernardino
Tipo de comida: Carnitas

Lunes a sabado de 9:00 a 17:00 hrs.

(722) 240 4610 y (722) 711 6266

Café Elvira

José Ma. Morelos Ote. 740

Tipo de comida: Snack

Lunes a viernes de 10:00 a 18:00 hrs.

Gastronémica por los caminos del sur
José Ma. Morelos Pte. 104 Col. Centro, CP 50000
Tipo de comida: Mexicana

Lunes a domingo de 9:00 a 20:00 hrs.

(722) 215 0432

huipil44@yahoo.com.mx

Crepadelli

José Ma. Morelos Pte. 506-B, Col. Centro
Tipo de comida: Crepas, café, paninis
Lunes a sabado de 10:30 a 20:30 hrs.
(722) 167 2278

novensab@yahoo.com.mx

La Casa de Vick

José Ma. Morelos Ote. 1325, San Sebastian, CP 50150
Tipo de comida: Mexicana tradicional

Lunes a sabado de 9:00 a 20:00 hrs.

Café Collage Gourmet

José Vicente Villada 115 B, Col. Centro
Tipo de comida: Café y snacks
Lunes a viernes de 9:00 a 16:00 hrs.
(722) 167 3086

Ostioneria Escamilla

Ignacio Lépez Rayén Nte. 404, Col. Centro
Tipo de comida: Mariscos

Lunes a domingo de 11:00 a 19:30 hrs.
(722) 215 7370

ostioneriaescamilla@outlook.es

Restaurante Santa Ménica

José Vicente Villada 450 (casi frente a la Iglesia de San
José el Ranchito), Col. Francisco Murguia, CP 50130
Tipo de comida: Mexicana

Lunes a domingo de 8:00 a 21:00 hrs.

(722) 210 7060

Super Chilaquiles Aldama
Aldama Sur No. 211, Col. Centro, CP 50000
Tipo de comida: Mexicana

Lunes a domingo de 8:00 a 19:00 hrs.
(722) 318 6078

aldamachilaquiles@gmail.com

Sushi Yen's

Rafael M. Hidalgo 114 esqg. Aldama, Col. Fco. Munguia
Tipo de comida: Japonesa

Lunes a sabado de 12:00 a 23:00 hrs.

(722) 232 0340, (722) 232 0341y (722) 270 1038
artl093sp@gmail.com

Bistré Mecha Centro Histérico
Juan Aldama Nte. 102, Col. Centro, 50000

Tipo de comida: Internacional, Fusién, Vegetariana, Pizza

Lunes a jueves de 18:00 a 23:00 hrs.
Sadbado de 8:00 a 2200 am
Domingo de 8:00 a 20:00 hrs.
(722) 490 5000
administracion@bistromecha.com.mx

Casa Aldama Café Restaurante
Juan Aldama Sur 119, Col. Centro

Tipo de comida: Comida corrida

Lunes a sabado de 9:00 a 20:00 hrs

Restaurante Bar Mar y Tierra

Juan Aldama Sur 226 B, Col. Centro, CP 50000
Tipo de comida: Carnes y mariscos

Lunes a domingo de 10:00 a 19:00 hrs.

(722) 213 0173

Café Collage

Av. Constituyentes 112, planta alta, Col. Centro

Tipo de comida: Snacks, café, cerveza, postres y comida

Lunes a domingo de 9:00 a 22:00 hrs.
(722) 167 4750

Natural BF
Av. Constituyentes Pte. 1013, esq. José Luis Alamo,
Col. San Bernardino

Tipo de comida: Cafeteria, desayunos
Lunes a viernes de 8:00 a 18:00 hrs.
(722) 917 0248 y (722) 2135450

La Polonesa

Motolinia y Constituyentes, Col. San Bernardino
Tipo de comida: Mexicana

Lunes a domingo de 9:00 a 17:00 hrs.

(722) 214 99 65

Subway Universidad

Venustiano Carranza 200, Col. Fco Murguia
Tipo de comida: Rapida

Lunes a domingo de 10:00 a 21.00 hrs.
(722) 270 0130

Xathé- Helados Artesanales
Venustiano Carranza 1402, Col. Morelos
Tipo de comida: Helados y Nieves
Lunes a domingo de 12:00 a 19:00 hrs.
(722) 305 3530

Little Caesars

Venustiano Carranza 201

Tipo de comida: Rapida

Lunes a domingo de 10:30 a 22:00 hrs.
(722) 277 3794

Taqueria Los de Hidalgo
Venustiano Carranza 2306, Col. Morelos
Tipo de comida: Tacos arabes

Lunes a domingo de 13:00 a 1.00 hrs.
(722) 394 8617

Yucka y Tahn

Av. Venustiano Carranza 2302

Tipo de comida: Antojitos yucatecos
Lunes a domingo de 13:00 a 23:00 hrs.

Taqueria del Sur

Venustiano Carranza Poniente 2302
Tipo de comida: Carnes asadas
Lunes a sabado de 14:00 a 13:00 hrs.
Domingo de 14:00 a 00:00 hrs.
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Benedettis Pizza Colén Toluca
Venustiano Carranza 1101, Col. Ciprés

Tipo de comida: Pizzas

Lunes a domingo de 10:00 a 22:00 hrs.
(722) 238 9999

Cielito Querido Café
Venustiano Carranza 905, Local 3
Tipo de comida: Cafeteria

Lunes a viernes de 7:00 a 20:00 hrs.
Sdbadoy domingo de 7:30 19:00 hrs.
(722) 212 4456

Starbucks Café Colon
Venustiano Carranza 903, Col. Ciprés
Tipo de comida: Rapida y cafeteria
Lunes a domingo de 6:00 a 22:00 hrs.
(800) 288 0888

La Hosteria de Creperia

Av. Carranza 107 esq. Aldama Col. Universidad
Tipo de comida: Crepas y cochinita pibil
Martes a domingo de 14:00 a 21:30 hrs.

55 3888 9787

Black Dog

Venustiano Carranza 201

Tipo de comida: Snacks

Lunes a sabado 13:00 a 2:00 hrs.
(722) 210 5473

Sirloin House

Venustiano Carranza 307, Col. Cuauhtemoc
Tipo de comida: Sirloin

Lunes a miércoles de 9:00 a 11:00hrs.
Jueves a sabado de 9:00 a 13:00 hrs.
Domingo de 9:00 a 22:00 hrs.

(722) 919 7421

Sr. Wok

Venustiano Carranza Pte. 205, Col. Universidad
Tipo de comida: Asiatica

Lunes a jueves de 13:00 a 20:30 hrs.

Viernes y sabados de 13:00 a 21:30 hrs.
Domingo de 13:00 a 19:00 hrs.

722) 210 5098

WhatsApp (722) 361 8953

Las de arrachera y camarén
Burger de Luxe

Venustiano Carranza 205, Col. Universidad
Tipo de comida: Hamburguesas y hot dogs
Martes a domingo de 15:00 a 23:00 hrs.
(722) 399 7817

Cerveceria Carranza
Venustiano Carranza Pte. 302

Tipo de comida: Snacks y cocteles
Lunes a sabado de 13:00 a 2:00 hrs.
(722) 212 3612

Las Palmas del Sur

Venustiano Carranza. 2511, Col. Vicente Guerrero
Tipo de comida: Mexicana

Lunes a viernes de 10 :00 a 23:00 hrs.

Sabado y domingo de 8:00 a 23:00 hrs.

(722) 214 5959

Burger Factory

Portal 5 de Febrero 117-B, Col. La Merced
Tipo de comida: Hamburguesas

Lunes a miércoles de 11:00 a 21:00 hrs.
Jueves a sabado de 11:00 a 00:00 hrs.
(722) 188 3199

El Palmar

Caldos de Pollo, Carnes Asadas
Venustiano Carranza 2006, Morelos Primera Seccidén
Tipo de comida: Mexicana

Lunes a domingo de 13:00 a 00:00 hrs

(722) 219 7273

Sushi & Gong

Venustiano Carranza 1504, Morelos Primera Seccion
Tipo de comida: Sushi

Lunes a domingo de 12:00 a 23:00 hrs.

(722) 277 8978 y (722) 280 5430

Rebel Wings Carranza

Venustiano Carranza 905, Residencial Colén y Ciprés
Tipo de comida: Snacks

Lunes a domingo de 13:00 a 23:00 hrs.

(722) 182 4735

Carl’s Jr Toluca Carranza

Venustiano Carranza 905, Residencial Colén y Ciprés
Tipo de comida: Rapida

Lunes a domingo de 9:00 a 22:00 hrs.

(722) 210 7914

Sushi Itto

Pino 126 Residencial Colén y Ciprés
Tipo de comida: Japonesa

Lunes a jueves de 13:00 a 22:00 hrs.
Viernes y sabado de 13:00 a 23:00 hrs.
Domingo de 13:00 a 22:00 hrs.

(722) 277 3712
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Teikit Sushi & Noodles Toluca
Venustiano Carranza 704, Residencial Colén y Ciprés
Tipo de comida: Asiatica

Lunes a sabado de 13:00 a 22:00 hrs.

Domingo de 13:00 a 21:.00 hrs.

(722) 238 8551 y (722) 238 8554

La Tromperia

Venustiano Carranza 608, Col. Ciprés
Tipo de comida: Restaurante bar
Lunes a domingo de 12:00 a 00:00 hrs.
(722) 188 3747

Sanborn’s Venustiano Carranza

Paseo Cristébal Colén 200, Residencial Coldn y Ciprés
Tipo de comida: Mexicana

Lunes a domingo de 7:30 a 00:00 hrs.

(722) 212 6866

Old West

Venustiano Carranza 100, Col. Universidad
Tipo de comida: Hamburguesas

Lunes a sabado de 13:00 a 23:30 hrs.
Domingo de 13:00 a 22:00 hrs.
(722)3808255

Rancheros del Sur

Venustiano Carranza 2100, Col. Universidad
Tipo de comida: Carnes, mexicana

Lunes a domingo de 9:00 a 00:00 hrs.
(722) 277 74

Pib Kebab

Venustiano Carranza 203

Tipo de comida: Turca y arabe
Lunes a sabado de 14:00 a 23:00 hrs.
Domingo de 13:00 a 21:00 hrs.

(722) 541 3681

Phillip & John’s

Venustiano Carranza Pte. 2000-B
Tipo de comida: Hamburguesas
Lunes a domingo de 8:15 a 22:00 hrs.
(722) 280 6335 y (722) 239 4979

Barrio Porteno

Paseo Tollocan 834, Santa Ana Tlapaltitlan

Tipo de comida: Restaurante bar, mexicana, cortes
Lunes a sabado de 13:00 a 24:00 hrs.

Domingo de 13:00 a 22:00 hrs.

(722) 199 4891

6l

Restaurant Bar Ya Yen

Paseo Tollocan km. 63.5, Santa Ana Tlapaltitlan
Tipo de comida: Cantonesa

Lunes a sabado de 12:00 a 20:30 hrs.

Domingo de 12:00 a 19:30 hrs.

(722) 216 2352

rya-yen@yahoo.com.mx

Alexander’s Steak House

Paseo Tollocan 1214, Santa Ana Tlapaltitlan

Tipo de comida: Churrasqueria y cortes americanos
Lunes a sabado de 13:00 a 23:00 hrs.

Domingo de 13:00 a 19:00 hrs.

(722) 216 5547 y (722) 216 3193

a.steak-house@hotmail.com

La Fortaleza

Paseo Tollocan 1310, Santa Ana Tlapaltitlan
Tipo de comida: Internacional

Lunes a sabado de 13:00 a 2:00 hrs.
Domingo de 13:00 a 19:00 hrs.

(722) 211 4050
saloncantinafortaleza@hotmail.com

Gastro sur

Galerias Toluca, Santa Ana Tlapaltitlan
Tipo de comida: Bar

Lunes a domingo de 11:00 a 23:00 hrs.
55 5497 7023

Cielito Querido Café

Galerias Toluca, Santa Ana Tlapaltitlan
Tipo de comida: Cafeteria y pasteleria
Lunes a viernes de 6:30 a 22:00 hrs.
Sabado y domingo de 8:00 a 22:00 hrs.
(722) 199 0496 y (722) 212 4456

Italianni’s

Galerias Toluca, Santa Ana Tlapaltitlan
Tipo de comida: Italiana

Lunes a jueves de 9:00 a 22:00 hrs.
Viernes y sabado de 9:00 a 23:00 hrs.
Domingo de 9:00 a 22:00 hrs.

(722) 216 9686 y 55 1000 2370

Fundidora House. Taco Company
Galerias Toluca, Santa Ana Tlapaltitlan

Tipo de comida: Tacos

Lunes a miércoles de 12:00 a 23:00 hrs.
Juevesy viernes de 12:00 a 1:00 hrs.

Sadbado de 12:00 a 22:45 hrs.

Domingo 12:00 a 23:00 hrs.

(722) 180 2731
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Mr. Mill”’s

Primero de Mayo 610, Col. Santa Clara
Tipo de comida: Rapida

Lunes a sabado de 13:00 a 22:00 hrs.
(722) 541 0279 y (722) 601 6418

Chilis Galerias Toluca
Primero de Mayo 1700, Interior 162

Tipo de comida: Alitas, hamburger y costillas

Lunes a domingo de 11:00 a 23:00 hrs.
(722) 191 2686

Chilaquiles Aldama

Primero de Mayo 604, Col. Santa Clara
Tipo de comida: Chilaquiles

Lunes a domingo de 8:30 a 18:00 hrs.
(722) 167 4922

La Casa del Boliche

Primero de Mayo 606, Col. Santa Clara
Tipo de comida: Hamburguesa
Lunes a viernes de 12:00 a 23:00 hrs.
Sabado de 14:00 a 23:00 hrs.
Domingo de 13:00 a 20:00 hrs.

Las Alitas

Galerias Toluca, Santa Ana Tlapaltitlan
Tipo de comida: Alitas & beer

Lunes a domingo de 12:00 a 22:00 hrs.

Burritos Factory

Galerias Toluca, Santa Ana Tlapaltitlan
Tipo de comida: Rapida

Lunes a domingo de 10:00 a 21:.00 hrs.
(722) 180 0933

Sushi Roll

Galerias Toluca, Santa Ana Tlapaltitlan
Tipo de comida: Japonesa

Lunes a sabado de 12:00 a 23:00 hrs.
Domingo de 12:00 a 22:00 hrs.

(722) 180 2139

McDonald’s

Galerias Toluca, Santa Ana Tlapaltitlan
Tipo de comida: Rapida

Lunes a domingo de 7:00 a 21:00 hrs.

La Tromperia

Plaza Puerto Madero Toluca, Col. Cientificos
Tipo de comida: Snack bar

Lunes a sabado de 11:00 a 00:00 hrs.
Domingo de 11:00 a 22:00 hrs.
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Blue Rio

Plaza Puerto Madero Toluca, Col. Cientificos
Tipo de comida: Espadas brasilefias

Lunes a sabado de 12:00 a 22:00 hrs.
Domingo de 12:00 a 20:00 hrs.

(722) 238 7475 y (722) 237 9542

blue-rio-rest@gmail.com

Rebel Wings

Plaza Puerto Madero Toluca, Col. Cientificos
Tipo de comida: Alitas & beer

Lunes a domingo de 13:00 a 22:00 hrs.

(722) 167 1162

tolucapm@brebel.com.mx

Restaurante lzy

Plaza Puerto Madero Toluca, Col. Cientificos
Tipo de comida: Cafeteria

Lunes a domingo de 7:00 a 23:00 hrs.

(722) 237 7777

KFC

Plaza Luna, San Lorenzo Tepaltitlan
Tipo de comida: Rapida

Lunes a domingo de 10:00 a 22:00 hrs.
(722) 207 0793

Los Bisquets Obregén

Plaza Comercial Santa Isabel, San Lorenzo Tepaltitlan

Tipo de comida: Mexicana
Lunes a domingo de 7:30 a 22:30 hrs.
(722) 237 7626

Burger King

Patio Toluca

Tipo de comida: Hamburguesas
Lunes a domingo de 9:00 a 21:00 hrs.
(722) 319 3020

McCarthy’s Irish Pub

Patio Toluca

Tipo de comida: Snack bar

Lunes a domingo de 13:00 a 22:00 hrs.
(722) 914 4227

Vip’'s

Patio Toluca

Tipo de comida: Cafeteria

Lunes a domingo de 7:00 a 23:00 hrs.
(722) 219 4461
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Alianza Do Brasil

Patio Toluca

Tipo de comida: Espadas brasilefias y mariscos
Lunes a sabado de 12:00 a 22:00 hrs.

Domingo de 12:00 a 19:00 hrs.

(722) 918 7280

Potzolcalli

Blvd. Miguel Aleman Valdez 53 esq. Paseo Tollocan,
local 8-B

Tipo de comida: Mexicana

Lunes a domingo de 7:30 a 23:30 hrs.

(722) 317 3140 y (722) 317 3150

potzolcalli.toluca2z@gmail.com

Blatt Salat Haus

Plaza El Punto, Alfredo del Mazo 727 Col. Cientificos
Tipo de comida: Ensaladas

Lunes a domingo de 10:00 a 19:00 hrs.

CGS Bakery

Gdomez Farias Ote. 905. Col, Vértice

Tipo de comida: Catering, eventos y banquetes
Lunes a viernes de 9:00 a 18:00 hrs.

Sabado de 9:00 a 16:00 hrs.

(722) 140 5789

Oldies Burger
Goémez Farias 604, Col. La Merced

Tipo de comida: Hamburguesas, papas fritas y alitas

Lunes a domingo de 13:00 a 21:30 hrs.
(722) 213 9635

oldiesburgermx@gmail.com

Los Itacates

Paseo Vicente Guerrero 218. Col, Vicente Guerrero
Tipo de comida: Mexicana

Lunes a viernes de 9:00 a 18:00 hrs.

(722) 927 2919

Toulouse Café Gourmet y Crepas
Paseo Vicente Guerrero 206, Col. Vicente Guerrero
Tipo de comida: Desayunos mexicanos

Lunes a sabado de 9:00 a 22:30 hrs.

(722) 167 3251

La Spezia Gourmet

Instituto Literario 300, Col. 5 de Mayo
Tipo de comida: Ensaladas

Lunes a viernes de 9:00 a 18: 00 hrs.
Sabado de 10:00 a 17:00 hrs

(722) 214 8345
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Restaurante Apapacho Toluca

Josefa Ortiz de D. 202, Barrio de Sta. Clara, Toluca
Tipo de comida: De autor

Martes a domingo de 12:30 a 19:00 hrs.

(722) 214 2651

administracion@apapachotoluca.mx

México de mis sabores

21 de Marzo 101, Col. La Merced, CP 50000
Tipo de comida: Mexicana

Lunes a miércoles de 8:00 a 21:00 hrs.
Jueves a sabado de 8:00 a 23:00 hrs.
Domingos de 8:00 a 19:00 hrs.

(722) 941 8190

mexicodemissabores.admon@gmail.com

La Pera

Quintana Roo 203 sur. Col. La Merced
Tipo de comida: Mexicana

Lunes a viernes de 8:00 a 16:00 hrs.
Sdbadoy domingo de 8:00 a 15:30 hrs.
(722) 215 4324

laperalapera@gmail.com
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El municipio de Toluca lleva a cabo ferias, fiestas y
festivales que dan vida a la ciudad, entre los mas
importantes se sitdan:

MARZO-ABRIL

SEMANA SANTA
EN TOLUCA

Cada ano, en Toluca se celebra esta tradicional fes-
tividad en la cual se lleva a cabo la Procesion del
Silencio y la emblematica Quema de Judas.

JUNIO

FIESTA DE LA MUSICA

Este festival se lleva a cabo con motivo del Dia
dela

Musica, en la cual artistas locales se presentan en
diferentes espacios de la ciudad.

OCTUBRE-NOVIEMBRE

FERIA Y FESTIVAL
CULTURAL DEL
ALFENIQUE

Es una tradicién que corresponde a la celebraciéon
del Dia deMuertos, en la que se instalan coloridos
puestos en los que se vende gran variedad de
figuras de dulce de alfeflique y otros propios de la
temporada, ademas de la presentacidn de diver-
sas actividades culturales.
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La Orquesta Filarmoénica de Toluca fue fundada
en el ano 2009, con el objetivo de llevar la musica
clasica a todos los niveles sociales del Municipio
de Toluca. A través del esfuerzo y la disciplina, la
OFIT se ha consolidado a nivel nacional y se ha
proyectado a nivel internacional. Integrada por 88
musicos y dirigida por el Maestro Gerardo Urban
y Fernandez, se ha presentado en multiples foros
de relevancia estatal y nacional, como el Auditorio
Nacional, Teatro Morelos, Sala Felipe Villanueva,
Teatro Elisa Carrillo de Texcoco, Catedral de Toluca,
Catedral de Morelia y Palacio de Mineria, entre
otros.

La OFIT ha participado en festivales de caracter
nacional e internacional, entre los que destacan:
Feria y Festival Cultural del Alfefique, Festival
Internacional Quimera, Festival de las Almas,
Festival del Centro Histérico de Toluca, Festival
Ambard y Festival Internacional de Organo de
Morelia. En 2010, la OFIT participd en la grabacion
del sound track del largometraje animado “La
Revolucion de Juan Escopeta” dirigido por el
cineasta Jorge Estrada, con musica original del
compositor Jorge Calleja; siendo la Unica orquesta
en México que ha realizado una labor de esta
magnitud.

La orquesta ha realizado estrenos mundiales de
obrasdeautores contemporaneos,tantonacionales
como internacionales, entre los que destacan V.
Miserachs, Marco Nodari, Paolo Ugoletti, Roberto
Sogetti y Eduardo Lan. Ha participado con solistas
de fama internacional como Fernando Lima,
Claudia Cota, Rafael

J. Negrete, Casandra Z. Velasco, Victor Urban, Félix
Parra, Gino

Zambelli, Norio Satoh y Daniel Wolff, entre otros. Ha
realizado diversos espectaculos multidisciplinarios
entre los que destacan “Los dulces sonidos de la
muerte” y “La Fiesta Eterna”, vistos por mas de 20
mil personas.
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Esta orquesta es pionera en realizar la grabacion
y transmision de un programa televisivo, en
coproduccion con el Sistema de Radio y Television
Mexiquense, llamado “Las mil y una notas”
programa Unico en su género, que pretende
acercar a los pequenos al mundo de la muUsicay el
arte. Gracias a su calidad, esta producciéon ha sido
nominada a los International EMMY Kids Awards.

La Orquesta Filarmdnica de Toluca ha sido de las
primeras en interpretar musica tradicional de
las etnias del Estado de México, estrenando en
2013 la composicion sinfonica del Tzi Mareku y los
Tecuanes. Asimismo, fue la primera en realizar
temporadas de Ballet y Opera en la ciudad de
Toluca, cuyas representaciones suman mas de
60 y han sido presenciadas por mas de 95,000
personas.

A lo largo de su trayectoria, la OFIT ha realizado
diversos conciertos tematicos y didacticos en
esta ciudad con el objetivo de romper las barreras
existentes hacia la musica clasica y acercar a gente
de todas las edades a este tipo de expresiones
culturales; cabe sefialar que en febrero de 2014 la
OFIT establecio un récord al realizar un concierto
didactico para mas de 30 mil nifos.

La OFiT es la primera en México en realizar dos
flashmob sinfénicos, el primero permitié acercar
El Bolero de Ravel a cientos de transeuntes que,
de manera espontanea, conformaron una eufoérica
audiencia; y el segundo, llamado “Dirige a tu
Orguesta”, permitié a personas de todas las edades
vivir la experiencia de ser directores de orquesta;
la reproduccion de ambos proyectos en youtube
ha rebasado los tres millones de visualizaciones.

Desde sus inicios, la OFIT ha sido promotora
de los jévenes talentos locales, nacionales e
internacionales, logrando el debut de mas de 20
artistas, paralo cual hacreado el Concurso Nacional
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de Interpretacion “Ciudad de Toluca”y el Concurso
Nacional de Composicion Musical Toluca, que han
contado con mas de 100 participantes inscritos
y cuya importancia ha logrado la colaboraciéon
de otras orquestas nacionales, como la Orquesta
Sinfénica del Desierto de Saltillo y la Orquesta
Sinfénica de la Universidad Autdnoma de
Chihuahua.

La Filarmodnica de Toluca es una orquesta Unica
que, ademas de los cientos de conciertos,
ha generado una sinergia importante entre
empresarios locales y asociaciones culturales
y de asistencia social, promoviendo eventos a
beneficio de causas importantes, convirtiéndose
en un referente social de gran relevancia.

Desde sus inicios hasta el dia de hoy, la OFIT ha
realizado mas de 400 conciertos presenciados por
mas de 600 mil personas y seguidos por mas de
14 millones; ha visitado mas de una vez las
diversas delegaciones que forman el municipio de
Toluca, llevando la musica clasica a los habitantes,
logrando incrementar la cultura musical de
manera diferente e interesante.
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Conel propdsitode generar una mayor presenciade
Toluca, tanto a nivel nacional como internacional, y
para fortalecer los lazos de amistad y cooperacion,
el municipio a través de sus autoridades, ha hecho
convenios con las siguientes localidades:

- Caparroso, Espana

- Urawa (Saitama), Japon

- Nanchang, China

- Fort Worth, Estados Unidos

- Suwon, Corea del Sur

- Cartago, Costa Rica

- Concepcidn de La Vega, Republica Domini-

cana
- La Plata, Argentina

- Ramallah y Al-bireh, Palestina T . 3y : 3 ! : e L N /. : N i =% LI -
B R ; i pibs e ~ DI & il +%) CARTAGO | | o
- Curitiba, Brasil o VR M- R e Lyt - 7 : : N T e

- Debrecen, Hungria NOVI SAD

- Novi Sad, Serbia
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