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 CONMEMORA IMCUFIDET DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER 

 

 Se realizará el Foro “El deporte desde la óptica femenina” el 9 de marzo 
 

Toluca, Estado de México, 7 de marzo de 2023.-  El gobierno municipal de Toluca trabaja 

en visibilizar el papel de la mujer en diversas actividades, entre ellas el deporte, por lo que, 

en apoyo a su desarrollo, el próximo 9 de marzo se realizará el Foro “El deporte desde la 

óptica femenina” impulsado por el Instituto Municipal de Cultura Física y Deporte de Toluca 

(IMCUFIDET) en el marco del Día Internacional de la Mujer. 

 

En la actividad, programada para transmitirse a través de Facebook Live de 17:00 a 19:30 

horas, participarán grandes mujeres medallistas, atletas de alto rendimiento y especialistas 

en deporte como Gloria Zarza Guadarrama, Margarita Hernández Flores, Wendy Mayor 

Cabrera, Paloma Pacheco y Luz del Carmen Valdez. 

 

Por eso, con motivo del Día de la Mujer, el gobierno que preside el alcalde Raymundo 

Martínez Carbajal rinde un pequeño homenaje a algunas de las mujeres que rompieron 

barreras ayer, siguen haciéndolo ahora y se han convertido en inspiración para otras, a fin 

dar lo mejor de sí mismas. 

 

Es así que estas cinco mujeres destacadas compartirán en la charla virtual sus experiencias 

en el deporte de alto rendimiento, así como los retos y dificultades que han enfrentado. 

 

 

 
 


