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INVITA TOLUCA A LA POBLACIÓN A PONERSE EN MODO SALUDABLE 

 

 El domingo 26 de marzo, a partir de las 7:00 horas en el Parque Metropolitano 
Bicentenario 

 El Ayuntamiento de Toluca y Grupo ACIR unen esfuerzos para promover la 
actividad física 

 

Toluca, Estado de México, 17 de marzo de 2023.- El gobierno municipal de Toluca que 

preside Raymundo Martínez Carbajal invita a la población a ponerse en Modo Saludable y 

acudir al magno evento que tendrá lugar el domingo 26 de marzo, a partir de las 7:00 horas, 

en el Parque Metropolitano Bicentenario, en el que habrá baile, música, diversión y mucha 

alegría para seguir llenando a Toluca de vida. 

 

Con el fin de impulsar la actividad física para fortalecer la cultura de la prevención y el 

cuidado de la salud para, con ello, elevar la calidad de vida de la gente, el Ayuntamiento de 

Toluca, a través de la Dirección General de Desarrollo Social, y Grupo ACIR unen esfuerzos 

en esta actividad que será replicada en 20 ciudades de forma virtual. 

 

Con una Mega Clase de Zumba para toda la familia, a cargo de 50 instructores certificados 

en cinco escenarios, los miles de asistentes podrán activarse al ritmo de la música y, con 

ello, seguir avanzando en la reconstrucción del tejido social.  

 

Habrá grandes sorpresas, por lo que se hace un llamado a la población a no perderse este 

gran evento deportivo. 
 


