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Comunicado Núm. 234/2023  

TODO LISTO PARA QUE MILES DE PERSONAS VIVAN EL EVENTO DEPORTIVO 

MASIVO MODO SALUDABLE 

 

 Domingo 26 de marzo, a partir de las 7:00 horas en el Parque Metropolitano 
Bicentenario 

 El Ayuntamiento de Toluca y Grupo ACIR esperan a la población con muchas 
sorpresas 

 

Toluca, Estado de México, 25 de marzo de 2023.- Todo está listo para que miles de 

personas vivan el magno evento deportivo masivo Modo Saludable que llenará de vida, 

baile, música y diversión el Parque Metropolitano Bicentenario, este domingo 26 de marzo 

a partir de las 7:00 horas, en un esfuerzo para impulsar la actividad física, fortalecer la 

cultura de la prevención y una mejor calidad de vida para chicos y grandes.  

 

Con el objetivo de seguir impulsando la reconstrucción del tejido social, el gobierno 

municipal de Toluca que preside Raymundo Martínez Carbajal, a través de la Dirección 

General de Desarrollo Social, y Grupo ACIR unieron esfuerzos en esta iniciativa en la que 

habrá grandes sorpresas, como una Mega Clase de Zumba para toda la familia a cargo de 

más de 50 instructores certificados en cinco escenarios, además de actividades impulsadas 

por dependencias municipales.  

 

Cabe destacar que de forma permanente la población de la capital mexiquense ha 

demostrado su interés en los eventos sociales, culturales y deportivos que se han 

impulsado durante la presente administración, por lo que, sin duda, se superará la meta de 

5 mil asistentes a este magno evento, que será replicado en 20 ciudades de forma virtual. 

 

Se invita a la población a acudir con ropa y calzado cómodos y, sobre todo, listos para 

disfrutar de momentos de gran diversión. 
 


