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Comunicado Nim. 386/2023

LA BRIGADA VIOLETA LLEGA A TODO TOLUCA CON UN MENSAJE
CONTUNDENTE: LAS MUJERES NO ESTAN SOLAS

e Alidentificar casos de violencia se les brinda una atencion inmediata, con el fin de
disminuir la violencia de género
¢ Un equipo multidisciplinario les brinda atencién integral hasta sus comunidades

Toluca, Estado de México, 13 de junio de 2023.- La Brigada Violeta llega a todas las
delegaciones de Toluca con un mensaje contundente: las mujeres no estan solas por lo
que, de forma gratuita, personal especializado les brinda apoyo, asesorias juridicas y
psicolégicas, exploraciones mamarias y acompafiamiento, con el fin de que las toluquefias
tengan acceso a una vida libre de violencia.

Por instrucciones del Presidente Municipal de Toluca, Raymundo Martinez Carbajal, este
grupo multidisciplinario atiende con sensibilidad y compromiso a todas las personas que se
acercan a pedir informes, como la visita que hicieron al Mercado Aviacién Autopan, uno de
los lugares mas concurridos de la capital mexiquense.

Al respecto, Mariano Robles, integrante del Departamento Juridico del Instituto Municipal
de la Mujer, explicé que la Brigada Violeta cumple el compromiso del Alcalde de acercar los
servicios juridicos, psicolégicos y de salud a las comunidades para que, al acompafar en
el diario vivir a la poblacién, se puedan identificar casos de violencia y se les brinde una
atencion rapida e inmediata, con el fin de disminuir la problemética de la violencia de
género.

Asimismo, la trabajadora social del Instituto Municipal de la Mujer, Cintia Guadalupe
Hernandez Zapi, sefialdé que la Brigada esta integrada por: trabajo social, que es el primer
contacto y canaliza, dependiendo del estado emocional en el que vaya la victima, al area
psicologica o juridica para apoyarlas en cuestiones de juicio de violencia familiar, pension
alimenticia, divorcio incausado, guarda y custodia; ademas, destacé que se realiza un
trabajo detallado para llevar la jornada a espacios donde mas se necesita debido a la alta
incidencia de violencia hacia las mujeres, como en este caso, la zona norte.

Por otro lado, la enfermera Ramona Rubi dio a conocer que su labor, mas alla de realizar
exploraciones mamarias a las mujeres y canalizarlas en caso de encontrar alguna sefial de
alerta, es detectar casos de violencia pues “muchas de ellas padecen enfermedades
generadas por la violencia o estan somatizando alguna enfermedad, y nosotras podemos
ayudarlas, porque desafortunadamente estas mujeres piensan que esto es normal, que les
duele la cabeza y tienen malestares generales, pero no identifican que esto es parte de la
violencia que estan viviendo ellas, y nuestro deseo es que estén bien”.

En este sentido, la psicologa Nelly Garcia Jacome aseguré que este tipo de acciones son
de vital importancia pues “en algin momento todas las mujeres hemos vivido una situacién
T @ de violencia, ninguna esta exenta de vivir una situacién, por lo que lo mas importante es
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saber que existen lugares, instancias, y en este caso, la Brigada para brindar atencion v,

sobre todo, es importante para que puedan sentirse seguras y saber que una situacién de
violencia no las define”.

La Brigada Violeta continuara visitando las delegaciones de la capital mexiquense, ademas,
el Instituto Municipal de la Mujer cuenta también con dos niumeros de atencién, el primero

via telefonica es el 722 213 3686 y via WhastApp el 729 320 4845, asi como la Linea
Naranja 722 868 8800.
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