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Comunicado Núm. 782/2023 

MANTIENE TOLUCA SU COMPROMISO CON NIÑAS Y MUJERES CON CAMPAÑA 16 

DÍAS DE ACTIVISMO CONTRA LA VIOLENCIA DE GÉNERO 

 

 Se toman acciones oportunas para prevenir y erradicar esta problemática social 

 Este programa se suma a las políticas públicas integrales y permanentes que 
impulsa el Ayuntamiento 

 Estas actividades continuarán hasta el 10 de diciembre 
 

Toluca, Estado de México, 7 de diciembre de 2023.- Toluca mantiene su compromiso 

por una vida plena para niñas y mujeres con la campaña 16 Días de Activismo contra la 

Violencia de Género, pues la presente administración, a través del Instituto Municipal de la 

Mujer, tiene la firme convicción de reconstruir el tejido social y fortalecer una sociedad 

consiente y educada en valores como el respeto, la empatía y la solidaridad.  

 

Desde el 25 de noviembre que comenzó esta iniciativa a nivel mundial, Toluca se unió al 

llamado de participar en esta campaña que busca frenar las agresiones de cualquier tipo, 

desde físicas hasta psicológicas, con un programa que se integra a las políticas públicas 

exhaustivas y permanentes en materia de seguridad, prevención de la violencia así como 

a la participación activa que ha sido posible mediante un Gobierno Pie a Tierra, que visita 

las comunidades y hogares de la población.  

 

De esta manera, el Instituto Municipal de la Mujer ha visitado diversos organismos 

educativas, desde nivel básico, para prevenir y evitar el abuso sexual infantil con el 

cuentacuentos “Kiko y la Mano”, hasta educación superior como la Facultad de Derecho de 

la Universidad Autónoma del Estado de México con el Foro "Justicia con Perspectiva de 

Género". 

 

Asimismo, el personal de la dependencia llevó a cabo el Conversatorio "Síntomas 

fisiológicos durante la menstruación", con el objetivo de que tanto hombres como mujeres 

conozcan sobre el tema y, con ello, se genere conciencia, se fomente el respeto y empatía 

a la condición natural de este periodo. 

 

De igual forma, se realizó una jornada de salud “Mujer Llena de Vida” en beneficio de 

cientos de toluqueñas, ya que se brindaron servicios gratuitos por médicos privados en 

materia de salud femenina; aunado a ello y con el propósito de empoderar a las mujeres y 

que se sientan seguras la caminar por las calles se impartió una clase de defensa personal, 

también se ha tenido participación activa en las actividades deportivas realizadas en el 

municipio. 

 

Igualmente, con el objetivo de fortalecer la sana convivencia y la conciencia de género 

desde el interior de la administración municipal, el Instituto también ofreció una conferencia 

a servidores públicos del Sistema Municipal DIF Toluca en voz del coach Tony Melo con el 

tema "Masculinidad Sana". 
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El Ayuntamiento de Toluca continuará su labor de garantizar el bienestar de las toluqueñas 

y refrenda su compromiso de trabajar estrechamente con otras instituciones para fortalecer 

su actuar en estricto apego a los Derechos Humanos y la perspectiva de género con el fin 

de consolidar a Toluca como una Ciudad Faro en la que se promuevan acciones para 

salvaguardar la igualdad de derechos y obligaciones entre mujeres y hombres así como 

una vida plena y libre de violencia para todas las personas. 

 

Cabe destacar que esta iniciativa continuará hasta el 10 de diciembre, pues se tiene previsto 

que culmine en el marco del Día Internacional de los Derechos Humanos, por lo que se 

invita a la población a seguir las redes sociales del Instituto Municipal de la Mujer para 

conocer la programación completa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


